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Fit in die Saison
2024

Ich bereite Dich auf die kommende Saison vor, in dem wir alle relevanten 
Spielbereiche trainieren und Deine Kenntnisse auffrischen. 

Zur Unterstützung steht uns der Trackman sowie unser Videosystem zur 
Verfügung. 

Nach dem Kurs erhältst Du von mir eine Einschätzung zu Deinem Spiel sowie 
eine Trainingsempfehlung für die kommenden Wochen. 

Kursinhalte: 

- Training aller relevanten Spielbereiche: langes Spiel, Pitchen, Chippen und 
   Putten 
- Analyse Deines Schwungs mit Trackman und Scope 
- Einschätzung+ Trainingsempfehlung im Nachgang des Kurses

Termine:

Samstag  13.04.2024  12:00 - 15:00 Uhr

Samstag  27.04.2024  12:00 - 15:00 Uhr

Teilnehmer:    3 – 6 Personen

Kosten pro Teilnehmer:  120 € pro Termin (inkl. Bälle für das Training)

Trainerin: Fully Qualified PGA Professional Julia Krull

Buchung über unser Homepage golfschule.koeln oder meanymypro.com


